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RESUMO: A Universidade de Brasilia (UnB) e a Secretaria de Estado de Saude do Distrito
Federal (SES-DF) participam do Programa Pro-Saude, desde 2007, que € um programa de indugao
da formagao de profissionais de saude que visa ofertar uma abordagem abrangente sobre o processo
saude-doenga com énfase na atengdo primaria, a fim de promover transformagdes no processo

de ensino-aprendizagem e, consequentemente, mudangas na qualidade dos servicos. Os efeitos
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na mudanca da formacdo e incorporacao dessa visdo precisam ser constantemente avaliados. O
objetivo deste estudo foi analisar a percep¢ao de estudantes bolsistas sobre os alcances doPro-
Satde sobre os cursos da area de saude do Campus Darcy Ribeiro da UnB. O estudo foi uma
pesquisa quantitativa, transversal e de caraterdescritivo. Foi aplicado um instrumento para a
analise da reorientacdo daformacgdo em cursos da area da satude, dividido em duas se¢oes: dados
sociodemograficos e percepgao sobre componentes do Pro-Satde (dimensdo tedrica; cenarios de
praticas; reorientacdo da formacdo; dimensdo pedagogica). Os 50 estudantes bolsistas (62,5%
dos bolsistas) apresentaram os seguintes resultados: faixa etdria entre 21 e 25 anos (68%); sexo
feminino (72%); graduando em Enfermagem (32%), Medicina (26%), Odontologia (12%) e de
outros (30%); no programa ha mais de 12 meses (69,4%); frequéncia mensal de reunides de equipe
(44%); 90% disseram que poucas ou nenhuma disciplina oportuniza vivéncia semelhante a do
Pro-Satde; na dimensdo teodrica, observou-se valores com pequena tendéncia neutra (0,04); em
cenario de praticas observou-se tendéncia positiva (0,6); assim como a reorientacdo da formagao
(0,82); na dimensao pedagogica, tendéncia neutra (0,19).0 Pro-Satde demonstrou ter trazido suas
contribuicdes aos participantes mais envolvidos no Programa.

Palavras-chave: Educagdo superior; Educagdo Profissional em Satde Publica; Politica de

Educagao Superior

ABSTRACT: The University of Brasilia (UnB) and SES / DF participate in the Pro-Saiude
Programme since 2007, which is an induction training of health workers program to offer a
comprehensive approach to the health-disease with emphasis on primary care in order to promote
changes in process of teaching and learning and, consequently, changes in the quality of services. The
effects in changing the formation and incorporation of this vision need to be constantly evaluated.
The objective of this study was to analyze the perception of scholarship students on the Pré-Saude
reaches on healthcare courses of Darcy Ribeiro Campus of UnB. The study was a quantitative,
transversal and descriptive research. A tool for the analysis of the reorientation of training in
healthcare courses was applied, divided into two sections: demographic data and perception of
components of the Pré-Satude (theoretical dimension, practical scenarios; reorientation training;
pedagogical dimension). The 50 scholarship students (62.5% of the stock) showed the following
results: age between 21 and 25 years (68%); female (72%); graduating in Nursing (32%), medicine
(26%), Dentistry (12%) and others (30%); in the program for over 12 months (69.4%); monthly
frequency of team meetings (44%); 90% said that few or no discipline nurture experience similar
to Pro-Saude; the theoretical dimension was observed values with small neutral trend (0.04); in
practical scenario there was a positive trend (0.6); as well as the reorientation of training (0.82);
the pedagogical dimension, neutral trend (0.19). The Pr6-Saude showed contributions to the most
involved participants in the program.

Key words: Education, Higher; Education, Public Health Professional; Higher Education Policy

RESUMEN: UNB y SES/ DF participan en el Pro-Saude desde 2007, que es un programa de

induccion de laformacion de los profesionales de la saludque tiene como objetivo o frecerun
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enfoque integral de la salud-enfermedad, con énfasis en la atencion primariacon el fin depromover
cambioselprocesode ensefianza-aprendizajey, en consecuencia, los cambios en lacalidad de los
servicios. Los efectos en el cambio dela formaciony laincorporacionde esta visiondeben ser evaluados
constantemente. El objetivo de este estudio fue analizar la percepcion de los estudiantes becados
acerca de los alcances del programa Pro-Saude de los cursos de la salud de la UnB/Darcy Ribeiro.
El estudio fue cuantitativo, transversal y la investigacion descriptiva. Se aplicod un instrumento para
el analisis de la reorientacion de la formacion en cursos de salud, dividido en dos secciones: datos
demograficos y de percepcion de los componentes del Pro-Satde (dimension tedrica, escenarios
practicos de capacitacion; reorientacion; dimension pedagdgica). Los 50 estudiantes (62,5% de
las acciones) mostro los siguientes resultados: edad entre 21 y 25 afios (68%); hembra (72%); con
especializacion en Enfermeria (32%), medicina (26%), Odontologia (12%) y otros (30%); en el
programa de mas de 12 meses (69,4%); Frecuencia mensual de las reuniones de equipo (44%); 90%
dijo que pocas o ninguna experiencia en la disciplina crianza similar del Pro-Satde; la dimension
tedrica se observo valores con pequeina tendencia neutral (0,04); en escenario de practica hubo
una tendencia positiva (0,6); asi como la reorientacion de la formacion (0,82); en la dimension
pedagogica, tendencia neutra (0.19). El Pr6-Saude mostré contribuciones alos participantes mas
involucradosenel programa.

Palabras clave: Educacion Superior; Educacionen Salud Publica Profesional; Politica de Educacion

Superior
INTRODUCAO

A qualificacdo e o comprometimento dos profissionais de satde tornam-se mais do que simples
necessidades a medida que passam a ser aspectos cruciais para a real consolidagdo do Sistema
Unico de Saade (SUS)'. Ao propor transformagdes na formagdo profissional em satide, tomando
por base as propostas das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para os cursos da area de
saude, o Programa Pr6-Saude almeja alcangar um deslocamento do eixo da formacao, centrado na
assisténcia individual prestada em unidades especializadas, para uma formagao sintonizada, além

da dimensdo técnica, com as necessidades sociais, culturas ¢ econdmicas da populagdo?.

Dessa forma, o Programa Pr6-Saude visa ofertar uma abordagem abrangente sobre o processo
saude-doenga com énfase na atengdo primaria, a fim de promover transformagdes no processo de

ensino-aprendizagem e, consequentemente, mudangas na qualidade dos servigos ofertados®.

O Programa de Educagdo pelo trabalho em Satde (PET-Satde) possui como principio a educagao
para o trabalho ¢ funciona como dispositivo para fortalecer o Pro-Saude®. O PET-Saude é composto
por grupos tutorais liderados por professores universitarios (tutores), € composto por profissionais
de saude que atuam na rede de satde (preceptores) e estudantes de graduacdo de cursos da area da
saude. Este programa promove a formacao de grupos de aprendizagem tutorial para o trabalho em

satde em areas tematicas estratégicas do SUS.
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Como o Pro-Satde busca oferecer como produto recursos humanos mais capacitados para lidar
com as demandas contemporaneas em saude no Brasil, espera-se que todos os envolvidos estejam

em processo de crescimento profissional sob a 16gica desta proposta.

Nesse contexto, a Universidade de Brasilia (UnB) em parceria com a Secretaria de Estado de
Satude do Distrito Federal (SES-DF) aderiu ao Pro-Saiude desde o segundo edital (Pro-Satde II),
e em 2011, ao Pro-Saude III articulado ao PET-Satde. A estratégia de educacdo pelo trabalho que
vem sendo desenvolvida pela UnB e a SES-DF para a consolidagdo da integracio ensino-servigo-
comunidade se fundamenta na implementacdo do Sistema Saude-Escola (SSE).Este Sistema
propde a reorientacdo da formacgao profissional por meio de abordagem integral do processo satude-
doenca e de transformagdes nos processos de geracao de conhecimento, ensino-aprendizagem e de

prestacao de servicos de satide a populacao.

Assim, o objetivo deste estudo foianalisar a percepcdo de bolsistas do Programa Pro-Saude
sobre os alcances obtidos desde a implementagdo do mesmo em cursos de graduagdo da area de

satde do Campus Darcy Ribeiro da UnB.
METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa quantitativa, transversal e de cardterdescritivo.Os participantes
da pesquisa foram estudantes bolsistas do Programa Pr6-Saude do Campus Darcy Ribeiro, da
Universidade de Brasilia. Os estudantes pertencem aos cursos de graduacdode Enfermagem,

Farmacia, Gestao em Saude Coletiva, Medicina, Nutri¢do e Odontologia.

A abordagem quantitativa se materializoupela constru¢do, validagdo e aplicacio de um
instrumento desenvolvido especificamente para a analise da reorientagcdo da formacao em cursos de
graduacdo da area da satide.Com o objetivo de identificar as tendéncias atitudinais dos participantes
da pesquisa, construiu-se uma escala de atitudes. O instrumento empregado na coleta de dados foi
construido em etapas e para mensuracao das atitudes foi utilizada a escala de Likert. A validagdo

do instrumento esta descrito em Furlanettoer al, 2014*.

Para facilidade de preenchimento, o instrumento foi dividido em duas se¢des.A primeira se¢ao,
denominada se¢do 1, foi composta pelos dados sociodemograficos dos participantes. Ja a se¢do
2, foi dividida em quatro blocos de itens, sendo trés deles correspondentes aos eixos descritos
no documento do Pro-Saude (blocos 1, 2 e 4). O bloco lincluiu itens da dimensao tedrica; no
bloco 2, as afirmativas relacionavam-se a dimensao “cendrios de praticas”; o bloco 3, a dimensao
“reorienta¢do da formacao”, com itens mais diretos sobre o Programa e o bloco 4, a dimensao

“pedagogica”.

A cada item atribuiu-se uma pontuagao, de acordo com o nivel de concordancia dos participantes.
As assertivas estavam relacionadas a uma atitude positiva ou negativa, em relacao a dimensao do

bloco. Considerando os niveis de concordancia da escala: discordo totalmente (DT), discordo (D),
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ndo concordo e nem discordo (NCND), concordo (C); concordo totalmente (CT) e ndo sei (NS),
atribuiu-se -2, -1, 0, +1, +2 e 9, respectivamente, ao item categorizado como atitude positiva. Para

o item categorizado como atitude negativa, atribuiu-se +2, +1, 0, -1, -2 ¢ 9, respectivamente®.

O instrumento foi aplicado por ocasido da realizacdo de uma oficina de 1 dia, oferecida aos
bolsistas, pela Coordenacdo do Programa Pro-Saude. Todos os presentes foram convidados a

participar da pesquisa. O tempo médio de aplicag@o do instrumento foi 15 minutos.

A andlise de dados foi conduzida de forma descritivapara os dados sociodemograficos. Para
a andlise das dimensdes, além da andlise descritiva, verificou-se a pontuacdo atribuida aos itens
pelos participantes, baseado na atitude positiva ou negativa, definida para cada item em relacdo as
propostas do Pro-Saude. Foram realizadas analises de interpretagdo das tendéncias atitudinais dos
resultados obtidos para cada dimensdo.Cada item recebeu uma pontuagao total, e considerando o
total de estudantes (n=50), o valor minimo e méximo da soma para cada item variou entre -100
pontos (se todos os respondentes pontuassem -2) e + 100 pontos (se todos pontuassem +2) em cada

item.

Os dados coletados foram tabulados no programa Microsoft Excel® 7.0 e para a analise estatistica

foi empregado o programa SPSS (StatisticalPackage for the Social Sciences), versao 22.
RESULTADOS

Participaram do estudo 50 estudantes bolsistas do Programa Pré-Satide do Campus Darcy
Ribeiro, da UnB, o que representa um percentual de 62,5% do total de bolsistas que atualmente

participam do Programa Pro-PET-Satde.

Quanto ao perfil sociodemografico dos bolsistas, observou-se a predominancia da faixa
etaria entre 21 e 25 anos (68%) e do sexo feminino (72%).Dos participantes, 88% relataram nao
possuir graduacao em outras areas.A maioria dos incluidos no estudo sdo graduandos do curso de
Enfermagem (32%), seguidos de 26% do curso de Medicina e 12% do curso de Odontologia.

Ao serem indagados quanto as atividades académicas que atualmente participam na universidade,
além doPrograma Pro-Saude, projeto de extensdo foi a atividade que obteve o maior percentual de
estudantes participantes, representando 16%. Em relagdo a projetos de iniciacdo cientifica, 15%
dos estudantes relataram participar, seguidos de 12,9% que fazem parte de projeto de monitoria.E
importante ressaltar que os alunos entrevistados podiam eleger mais de uma opg¢ao nesta questao,

uma vez que a participacdo em projetos ndo énecessariamente exclusiva.

Quanto as atividades praticas oferecidas em ambientes externos a Universidade, seja em rotina
ou de forma esporadica, nas disciplinas regulares ou optativas, os resultados demonstraram que
na percepcdo da maioria, tais atividades ocorrem a partir do 7°. semestredo curso. Apenas 8%

entendem que atividades externas ocorrem desde os primeiros trés semestres de seus cursos.
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Em questdoes mais diretamente relacionadas ao Pr6-Saude, quando perguntados se conheciam
o Programa, 2 bolsistas responderam “nao”, muito provavelmente pelo fato de se reconhecerem
como bolsista do PET, e ndo do Pro-Saude.Quanto ao tempo de participacao, 69,4% desenvolvem
atividades ha mais de 12 meses. Em relagdo a frequéncia de reunides com tutores, um total de 28
bolsistas (56%) relatou que tais encontros ocorrem mensalmente. Quanto a frequéncia de reunides
com a participacdo do estudante, tutor e preceptor, 44% relatou que ocorrem mensalmente,
seguidos de 36% que elegeram a opgao “outros” e a descreveram como semanalmente (n=14),
quinzenalmente (n=11), pela internet (n=1), ndo ocorrem (n=1) e apenas 2 vezes (n=1). Um dos
itens do instrumento questionou se alguma disciplina do curso oportunizavivéncia semelhante a
da participacdo no Pro-Saude. A grande maioria dos participantes do estudo (72%) optaram pela

resposta “poucas”, seguido de 28% que selecionaram a op¢ao “nenhuma”.

Tendéncia atitudinal dos bolsistas frente as quatro dimensées do instrumento: analise

descritiva

Para a andlise dos resultados obtidos, considerou-se conjuntamente as respostas “concordo”
e “concordo totalmente”, como atitude positiva em relagdo a um item, e “discordo” e “discordo

totalmente” como atitude negativa.

Para a dimensao teorica, verificou-se que em termos de conteudos ministrados nas disciplinas
dos cursos, os itens 1 e 2, os quais avaliaram abordagem de aspectos bioldgicos e aspectos
sociais do processo saude-doenga, respectivamente, a maioria dos bolsistas(88%) respondeu
positivamente ao item 1. Em relacdo a abordagem de aspectos sociais do processo saude-doenca,
apesar da maioria (60%) se posicionar positivamente, houve uma divisdo de opinides, uma vez
que 20% assumiram uma postura neutra e 20% discordaram que tais abordagens ocorrem.Quanto
ao desenvolvimento da pesquisa estar articulada com demandas da sociedade (item 4), em torno
de 42% demonstraram atitudes positivas ao “concordarem ou concordarem totalmente” com o
item que abordou essa questdo, enquanto aproximadamente 26% assumiram uma postura neutra
e 24% apresentaram atitudes negativas. Um total de 62% entende que a produgdo cientifica ¢
focada em aspectos biomédicos (item 5). A maioria (48%) entende que as disciplinas teéricas de
conteudos relacionados as areas basicas, clinicas e sociais sao ministradas em blocos separados,

sem articulacdo entre elas.

Na dimensao cendrio de praticas, ao responderem o item relacionado a relevancia da integracdo
entre universidade e servigos de saude, os estudantes e demonstraram atitudes positivas (“concordo”
e “concordo totalmente) em relagdo aos beneficios para a comunidade (98%), beneficios para o
servigo (96%) e para a propria Institui¢do de Ensino Superior (IES) participante (98%). Além disso,
56% dos estudantes demonstraram acreditar que seus cursos contribuem para a reorganizacao dos
servigos. J4 em relacdo a infraestrutura das unidades utilizadas como cenario de praticas, 32% as
consideraram inadequadas para o processo de ensino e aprendizagem, enquanto 32% consideraram

adequadas e 34% se mostraram neutros sobre essa questdo. A maioria (54%) concordou que as
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atividades praticas nos primeiros anos do curso ocorrem em laboratorios.Quanto a assertiva sobre
as praticas clinicas ocorrerem no ambiente universitario, 88% dos participantes demonstraram

atitudes de concordancia.

As atitudes dos participantes quanto a dimensao reorientagdo da formagaose mostraram favoraveis
para a maioria das assertivas incluidas no bloco 3. Os bolsistas responderam positivamente ao
concordarem com as contribui¢des do Pro-Saude no processo de reforma curricular, para o trabalho
em equipe, para a integracao entre os cursos epara a integra¢do dos cursos com a rede de servicos.
Em relagao ao perfil do profissional formado, conforme demonstrado no item 10, que afirma que a
formagdo ocorre com énfase nas especialidades e o item 12 na formacao generalista, apesar de 70%
dos estudantes apresentarem atitude de concordancia quanto a énfase na formacao generalista, ha
divisdo de opinides.As frequéncias obtidas na escala de Likert para a dimensao “reorientacdo da

formacao” estdo apresentadas na Tabela 1.

Tabela 1. Frequéncias de respostas obtidas dos estudantes em cada item da dimensao reorientacdo

da formacao (continua).

BLOCO 3 - discordo | discordo | nao concordo | concordo | concordototalmente | nao sei
REORIENTACAO DA | totalmente nem discordo
FORMACAO
1- Eu conhego os 0% 8% 18% 56% 12% 4%
objetivos do Programa
Pro-Saude.
2-OPro-Saude contribuiu 0% 4% 14% 52% 8% 20%

com o processo de
reforma curricular do meu
curso de graduacao.

3- A participagdo do 0% 0% 6% 52% 42% 0%
estudante no Pro-Satide
contribui para a sua
maior preparagdo para
atuacao profissional na
rede publica.

4- A participagdo do 2% 18% 24% 34% 14% 8%
estudante no Pré-Saude
contribui para a sua
maior preparagdo para
atuacdo profissional na
rede privada.
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5- As atividades 10% 50% 18% 10% 4% 8%
desenvolvidas no
contexto do Pro-Saude
nasunidades de satde

ndo alteram as rotinas de
trabalho e nem as praticas
dos profissionais de satude
no servico.

6- O Pro-Saude 0% 2% 4% 66% 24% 2%
possibilita a interagdo
entre os profissionais da
area de saude.

7- As atividades 0% 0% 8% 60% 32% 0%
desenvolvidas pelos
estudantes do meu curso
no contexto do Pro-Satde
influenciam na qualidade
de sua formacgao.

8- As atividades 0% 4% 10% 50% 26% 10%
desenvolvidas no ambito
do Pro-Saude contribuem
para a qualificacdo da
pratica dos profissionais
que atuam na rede
publica de atengdo a

saude.

9- O Pr6-Saude contribui 0% 0% 8% 56% 36% 0%
para o trabalho em

equipe.

10- O meu curso de 4% 24% 22% 40% 6% 0%

graduagao esta voltado
para a formagao
especializada.

11- O Pro-Satde 0% 0% 6% 48% 32% 12%
contribuiu para a
integracdo do curso com
a Rede de Servigo de
Saude.

12- O meu curso de 2% 10% 14% 44% 26% 0%
graduacao se volta para a
formacao generalista.

13- O Pré-Saude 0% 8% 16% 52% 24% 0%
contribuiu para a
integragdo do meu curso
com os demais cursos da
area da saude.

Na dimensao pedagogica, os bolsistas manifestaram atitudes positivas em relacdo a maioria dos
itens, com a frequéncia da somatoria dos itens “concordo” e “concordo totalmente”, prevalecendo
em 80%das assertivas desse bloco.Em algumas, entretanto, os participantes apresentaram opinides
divididas. Um total de 30% tem a percepg¢ao de que as atividades entre disciplinas clinicas e basicas
ndo sdo integradas, enquanto 32% acreditam que sdo.Um total de 24% se manteve neutro sobre

essa questdo.Ao opinarem se as estratégias de ensino-aprendizagem que ocorrem no ambiente do
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SUS sdo avaliadas conjuntamente pelos profissionais da rede de servigos de satde e docentes, 34%
dos bolsistas demonstraram tendéncia a concordar, enquanto 22% assumiram uma postura neutra e
16% entendem que tais avaliagcdes ndo ocorrem. A grande maioria (92%) manifestou reconhecer a
relevancia do emprego de estratégias de ensino que envolvam profissionais das equipes de saude,

conforme observou-se nos itens que abordaram essa questao.

Comparativo das tendéncias atitudinais nas diferentes dimensoes

Para a dimensao teorica, observou-se que os bolsistas do Pro-Saude apresentaram os valores das
médias proximos de zero, com tendéncia positiva (M = 0,04), o que caracteriza uma postura neutra.
Em relacao a dimensao cenario de praticas, a média obtida indicou uma tendéncia atitudinal positiva
em relagdo ao bloco. O mesmo ocorreu com o bloco reorientagao da formagdo, em que a média
obtida dos itens para os estudantes no bloco foi de 0,82.Em ambas as dimensodes, ao se realizar a
conversao para o conceito, obteve-se concordancia com as assertivas. Na dimensao pedagogica,os
resultadosdemonstraram que a tendéncia no bloco foi neutra.Os resultados demonstraram que
0s participantes encontraram maior facilidade em opinar nos itens que refletem a aplicacdo das
propostas (bloco 2 e bloco 3), do que nos itens relacionados aos blocos 1 e 4.A Tabela 2 apresenta

a comparacao da tendéncia da atitude em relacao as quatro dimensdes incluidas no estudo.

Tabela 2. Comparacdo das tendéncias entre as quatro dimensodes estudadas

Bloco 1 Bloco 2 Bloco 3 Bloco 4
dimensio tedrica  cenario de praticas reorientacio da dimensio pedagégica
formacao
Média conceito Meédia conceito Média conceito Média conceito
Grupo
dos dos dos escores dos escores
escores escores
Estudantes 0,04 nao 0,60 concordo 0,82 concordo 0,19 nao concordo
Bolsistas concordo nem discordo
nem
discordo
DISCUSSAO

A concepg¢ao medicalizadora da satide ocupou, e segue ocupando um espago hierarquicamente
superior na cultura académica e na concepc¢do do trabalho em saude’. O perfil dos egressos da
formagao superior na area da satide passou, e ainda passa por ampla discussdo dentro do cenario
brasileiro. A iniciativa de constru¢ao das DCN foi um avango importante apds décadas de discussdes
e planejamento coletivo, em andamento desde a Reforma Sanitéria Brasileira, na década de 1980,
que exigia mudangas na educacdo profissional em satde que pudessem incorporar o referencial
tedrico proposto nos principios do SUS®. A implementagdo das DCN para os cursos de graduagio
classificados pelo Conselho Nacional de Saude como cursos profissionais de satde foi um relevante
ponto de partida iniciado em 20017. As DCN tiveram carater inovador uma vez que buscaram
promover a inclusao precoce e gradativa dos estudantes de graduagao no ambiente do SUS para que

os mesmos tivessem a oportunidade de estabelecer contato com a comunidade local o mais cedo

ISSN 1982-8829 Tempus, actas de satude colet, Brasilia, 9(1),11-24, mar, 2015



20//

possivel e a partir disso adquirirem conhecimento associado a vivéncia que lhes permitam atender

as necessidades de saude locais e nacionais®.

O Pro-Saunde, visando atender a essas demandas, contempla trés eixos de atuagdo: orientagao
teorica, cendrios de pratica e orientagdo pedagdgica.A orientacdo tedrica visa priorizar o0s
determinantes de satide e os bioldgicos e sociais das doencas, a pesquisa clinico-epidemiologica
baseada em evidéncias para uma avaliagdao critica do processo de Atengdo Basica, orientagdo
sobre melhores praticas gerenciais que facilitem o relacionamento e atengdo especial a educagdo
permanente, ndo restrita a pos-graduacao especializada. Os cenarios de pratica € o eixo que busca
incentivar a utilizacao de processos de aprendizado ativo, o aprender fazendo e com sentido critico
na analise da pratica clinica, sendo que o eixo do aprendizado deve ser a propria atividade dos
servigos, a énfase no aprendizado baseado na solucdo de problemas. A orientagdo pedagodgica
trabalha com a diversifica¢do, incluindo varios ambientes e niveis de atencao, dando maior énfase
ao nivel basico com possibilidade de referéncia e contra-referéncia, dando importancia a exceléncia
técnica e relevancia social e a ampla cobertura da patologia prevalente, assim como a interacao
com a comunidade e estudantes, assumindo responsabilidade crescente mediante a evolugao do

aprendizado e importancia do trabalho conjunto das equipes multiprofissionais®.

Neste estudo, ficam demonstradas as dificuldades de adesdo as propostas do eixo teodrico do
Pro-Saude, uma vez que os participantes tem a percepgao deque ha necessidade de maior insergao
de aspectos sociaisnas abordagens tedricas das disciplinas, além da caréncia de articulagao entre

as areas.

Quanto aos cendrios de praticas, percebe-se que ainda hd um predominio das atividades dentro do
ambiente universitario.Sao necessarias reflexdes sobre possiveis razdes para esse posicionamento,
apesar das propostas curriculares e do Pro-Saude. Vale ressaltar que as atividades praticas na
atencao primaria tem sido identificadas como uma experiéncia desafiadora, uma vez que envolve
professores, estudantes, profissionais de saude, gestores e comunidade.Cada um possui valores
singulares, conhecimento e experiéncias que sdo esperados para ser compartilhado com base na
interdisciplinaridade e abrangéncia da abordagem pedagogica proposta’. Ao concordarem que as
atividades praticas nos primeiros anos do curso ocorrem em laboratérios, verifica-se a necessidade
de se buscar estratégias que visem a insercao dos estudantes em atividades praticas desde os
primeiros semestres com o intuito de se aproximarem da realidade da comunidade desde o inicio

da formagao.

Diante das respostas positivas dos estudantes acerca dos beneficios da integragdo entre a
comunidade, o servigo e a universidade, ¢ notorio que os bolsistas visualizam possibilidades de
ensino-aprendizagem extramuros. Isso se torna muito mais evidente, do ponto de vista pratico,
quando os alunos podem vivenciar esses beneficios através da realidade do Pro-Satde, pois

acabam esbarrando na proposta do proprio Programa de promover a integragdo entre essas trés
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areas. Aspectos positivos relacionados a vivéncia de estudantes de graduacdo de cursos da area de
saude em novos espagos de formagao foram relatados em estudo recente'* Estudantes participantes
do PET-Saude e do Estagio de Vivéncias do SUS destacaram a importancia da aproximag¢ao da
realidade do SUS para a compreensdo do seu lugar profissional e do trabalho interdisciplinar. Além
disso, a vivéncia nos servigos de satide promove a oportunidade de uma aprendizagem significativa

e reflexiva.

Os produtos positivos advindos dessa integragdo podem se traduzir na formacdo de um
profissional capacitado para lidar com a realidade, enfrentando desafios e buscando solu¢des mais
adequadas para atender as necessidades da comunidade. Dessa forma, o servigo de saude passa a

responder suas demandas em consonancia com os principios e diretrizes do SUS.

Pretende-se com isso, contribuir com a formagdo e capacitagdo de recursos humanos para a
geracao de conhecimento e voltados também para o atendimento ao publico pela Rede SUS, e
tendo como énfase a ateng¢do primaria desde a sua formagao®. A intengdo é formar um profissional
que consiga assumir uma responsabilidade longitudinal pelo paciente em uma relagdo continua
de cuidado que transcorre ao longo da vida independente da presenga ou auséncia de doenca.
A integralidade almejada diz respeito a identificacdo das necessidades dos individuos no ambito
organico, social e psiquico dentro da possibilidade de atuagdo do profissional da satde. A capacidade
critico-reflexiva que se busca desenvolver nos profissionais durante sua formacao ¢ importante
para a coordenagao de acdes e servicos inerentes a solu¢ao de demandas menos frequentes € mais

complexas!'!.

O Pro-Saude, na realidade, constitui um mecanismo facilitador da parceria ensino-servigo para
a real implementac¢aode todas estas propostas, as quais estdo inseridas nas DCN'2, No presente
estudo, os resultados revelaram que na percepcdo da maioria dos bolsistas do Pro-Saude, as
atividades externas da grade curricular de seus cursos ocorrem somente a partir da metade do
curso.E importante o entendimento de que o grande desafio para que ocorra a integragdo ensino-
servico-comunidade ¢ o reconhecimento de que esse movimento requer a constru¢do de uma
nova formade ensinar, de aprender e de fazer.Além disso, qualquer proposta que almeje tal
alcance deve ser efetiva para todos os sujeitos envolvidos no processo: professores, estudantes,
gestores das institui¢des de ensino superior (IES) e do SUS, profissionais da saude e populagdo'’.
Fatores como,por exemplo,agenda e deslocamento podem ser fatores dificultadores para uma
maior aproximagao entre as partes envolvidas.Ainda assim, esfor¢os podem ser verificados nos
dados obtidos, considerando que a maioria das frequéncias de encontros das equipes relatada foi
mensalmente, semanalmente e quinzenalmente. Percebeu-se a relevancia dessas iniciativas diante
da percepcao da grande maioria dos bolsistas, os quais manifestaram reconhecer a importancia do
emprego de estratégias de ensino que envolvam profissionais das equipes de satide.O servigo de

saude precisa estar comprometido juntamente com a IES para a formacgao de novos profissionais.

Ao propor transformagdes na formacao profissional em satde, tomando por base as propostas
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das DCN para os cursos da area de saude, o Pro-Saude almeja alcancar um deslocamento do eixo
da formacao, centrado na assisténcia individual prestada em unidades especializadas, para uma
formacao sintonizada, além da dimensao técnica, com as necessidades sociais, culturas e economicas
da populagdo®.Houve uma divisdo de opinides nos resultados obtidos sobre o perfil percebido do
profissional atualmente formado nos cursos dos participantes, o que demonstra que ainda enfrenta-
se uma falta de clareza em relag@o a formagao, ou seja, se tendem a formagao de umperfil generalista
ou especializado.Fica, portanto, sugerida a necessidade de inclusdo dessa questdo na agenda de
discussdes sobre a tematica. O Pro-Saude tem o potencial de ampliar oportunidades para isso.E
inegavel a deficiéncia presente no mercado, no que se refere a disponibilidade de profissionais
com formacgdo generalista, com visdo humanistica e preparada para prestar cuidados continuos
e resolutivos a comunidade. Atualmentemuitos profissionais que atuam na Estratégia Saude da
Familia (ESF) tém formacao pelo modelo hospitalocéntrico, o que nao atende ao perfil adequado
para atuar no modelo proposto para SUS. Neste, a atencao primaria deve ser a porta de entrada do

sistema, com perspectiva de resolutividade para a maioria das necessidades de saude das pessoas'*.

Os bolsistas demonstraram reconhecer ascontribuigdes do Programa para a interacdo entre
profissionais da satde, para a integracao entre os cursos € para o trabalho em equipe.Isto sugere
que a formagdo académica desses estudantes tem sido beneficiada pelo Programa.Entretanto,ao
responderem que poucas, ou nenhuma disciplina de seus cursos oportunizam vivéncia semelhante

a da participacdo no Pro-Saude, fica ressaltada a limitacdo de alcance dos efeitos da proposta.
CONCLUSOES

Este estudo revelou a importancia de politicas indutoras que possam promovermovimentos
em direcdo a mudangas na formagdo profissional. O Pro-Satde demonstrou ter trazido suas
contribuigdes aos participantes mais diretamente envolvidos no Programa.Considerando toda a
complexidade e desafios envolvidos na reorientagdo de um modelo de formagao profissional,fica
evidente a necessidade de estratégias que possam ampliar o alcance do Programa no cotidiano
detodos os participantes da formagao nas IES e no sistema de saude. Além disso, a fim de motivar
aqueles que acreditam na possobilidade de vivenciarmos no futuro uma formagao que possa atender
as demandas em satude de nosso pais, esta proposta pode ser entendida como o inicio de uma longa

trajetdria a ser percorrida.
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