Editorial

A Revista Tempus Actas de Saude
Coletiva é uma publicagao editada pela
Unidade de Tecnologias da Informagdo e
Comunica¢ao em Saude (UTICS) do Nucleo de
Estudos de Saude Publica (NESP), unidade da
Universidade de Brasilia vinculada ao Centro
de Estudos Avancados Multidisciplinares
(CEAM). Essa publicacdo tem por missao
difundir conhecimento e promover intercimbio
e assessoramento em temas relacionados a drea
de saude coletiva.

A revista Tempus utiliza o Sistema
Eletronico de Editoragao de Revistas (SEER),
software concebido para construgao e gestdo
de publicagdes periddicas eletronicas. Esse
sistema foi traduzido pelo Instituto Brasileiro
de Informagio em Ciéncia e Tecnologia
(IBICT), com base no Public Knowledge Project
desenvolvido pelas universidades norte-
americanas Columbia Briténica, Simon Fraser
e Stanford. Esse sistema objetiva melhorar a
qualidade académica e publica da pesquisa
(http://pkp.sfu.ca/?q=0js). Assim, a Revista
Tempus tem por objetivo constituir-se em
instrumento de comunicagdo e divulgacao, que
possibilite registro e intercambio de praticas,
reflexdes e resultados de pesquisas no Campo
da Saude Coletiva.

Publicada em parceria com o
Departamento de Ciéncia da Informagio e
Documentagdo da UnB, a Revista Tempus
possui periodicidade trimestral, em versoes
eletronica e impressa para numeros tematicos.

No inicio de 2010, as professoras
Maria Fatima de Sousa, atual coordenadora
do Nucleo de Estudos de Saude Publica da
UnB, e a Professora Ana Valéria Mendonga,
responsavel pela UTICS e pela coordenagio
editorial da Revista Tempus, convidaram-me
para ser editor ad hoc do niumero especial sobre
o tema Assisténcia Farmacéutica. De pronto,
com satisfacdo, aceitei tal incumbéncia.

Em mar¢o do mesmo ano, formulei
convite a pesquisadores e profissionais da area a

acessarem o sitio eletronico da Revista Tempus
e contribuirem com documentos relacionados
a Assisténcia Farmacéutica, usando o SEER,
apontando para os seguintes géneros de
informacao:

1) Artigos originais nas seguintes temdticas:
avaliagdo de situagdo de saude, estudos
etioldgicos, avaliagdo epidemioldgica de servigos,
programas e tecnologias e avaliagdo da vigilancia
epidemioldgica;

2) Artigos de revisdo critica sobre tema relevante
para a saude publica ou de atualizagdo em um
tema controverso ou emergente;

3) Relatos de experiéncia; Pesquisa em
andamento; Relatérios de reunides ou oficinas
de trabalho realizadas para a discussdo de temas
relevantes a satide publica, como também suas
conclusées e recomendagoes;

4) Entrevistas;

5) Resenhas, avangos tecnologicos, pequenos
resumos de novas publicagées sobre os diversos
aspectos da satide publica e temas afins;

6) Resumo de teses e dissertagoes defendidas;

7) Cartas ao editor, comentdrios, ou artigos de
opinido curto.

Recebi valiosas contribui¢cbes sobre
divulgagdo cientifica de agdes e temas de
relevancia para a Assisténcia Farmacéutica.
Com efeito, aproveitando a oportuna
realizacao do V Férum Nacional de Assisténcia
Farmacéutica, surgiu a chance de fazer o
lancamento desse numero tematico da Revista
Tempus Actas de Satide Coletiva do NESP/UnB
também na forma impressa.

Situacao atual da Assisténcia
Farmacéutica no Brasil

O V Forum Nacional de Assisténcia
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Farmacéutica devera abordar assuntos
atuais relacionados a Politica de Assisténcia
Farmacéutica, bem como as agoes
governamentais do Ministério da Saade (MS)
com vistas a0 cumprimento dos seus eixos
estratégicos. Pretende-se também que o evento
seja um ambiente onde o Departamento de
Assisténcia Farmacéutica do MS divulgue as
acoes realizadas no processo de efetivacdo da
Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica
e apresente as perspectivas nesta drea para os
proximos anos.

Ainda na ocasido, deve-se destacar
o langcamento do Formuldrio Terapéutico
Nacional (FTN) 2010, elaborado pela Comissao
Técnica e Multidisciplinar de Atualizacdo da
Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais
(COMARE). O FTN tem por objetivo subsidiar
os profissionais de saude em prescrigio,
dispensacdio e wuso dos medicamentos
essenciais contidos na Relacdo Nacional de
Medicamentos Essenciais (RENAME) 2010.
Espera-se que o seu uso traga beneficios
individuais, como também para as instituicoes
publicas e o pais, porquanto a incorporagdo e
uso de instrumentos pautados por evidéncias
definidoras de condutas responsaveis geram
consequéncias positivas sobre mortalidade,
morbidade e qualidade de vida da populagao.

A Revista Tempus tem o prazer de
apresentar uma revisdo critica acerca do
propdsito e das consequéncias positivas do
uso do conceito de medicamento essencial.
Lenita Wannmacher relata a trajetéria dos
medicamentos essenciais na Organizagao
Mundial da Saide (OMS), a mesma institui¢do
que acredita que o “conceito de medicamentos
essenciais ¢ uma das maiores aquisicoes de
saide publica na histéria da OMS”, sendo tao
relevante quanto foi na sua concepg¢do ha mais
de 30 anos. Entretanto, no Brasil, contrariando
as recomendacdes da OMS, a RENAME ainda
permanece com carater meramente norteador
da disponibilidade de medicamentos nos
servigos publicos de saude, o que contrasta com
outros inimeros inegaveis avan¢os da politica
farmacéutica no Brasil.

Janeth Naves, professora da Faculdade
de Saude da Universidade de Brasilia, apresenta
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um relato de experiéncia do Estado de Goias e
compartilha sua reflexdo acerca da importancia
de formulagido de politicas e planejamento
para a area da Assisténcia Farmacéutica.
Com o intuito claro de gerar reflexdes sobre
os beneficios da implementacdo de uma boa
politica local, Janeth Naves apresenta alguns
dos desafios e dificuldades encontrados
desde a publicagdo da Politica Nacional de
Medicamentos em 1998 até a publicagdo da
Politica de Assisténcia Farmacéutica Integrada
para Goids, em 2006.

Visando compartilhar alguns dos
desafios de constru¢io e Dbarreiras na
implementacdo de politicas de saude que
contribuem para o acesso e uso responsavel de
medicamentos, a Tempus apresenta ainda mais
outras duas experiéncias no Brasil. A primeira
no estado do Amazonas, materializada pelo
estudo de Ana Célia Moura, farmacéutica
especialista da Fundagdo Alfredo da Mata de
Manaus, em que resume os dados coletados
para analise da organizacao e estruturagdo
da Assisténcia Farmacéutica nos municipios
daquele Estado. Para Ana Célia, o diagnéstico
que realizou poderd ser usado na discussao da
fragmentacdo das etapas do ciclo da Assisténcia
Farmacéutica, com vista a melhorias na
oferta da Assisténcia Farmacéutica Integral a
populagdo dos municipios do Amazonas.

Na narracdo da segunda, Luciane
Kopittke e Elineide Camillo, farmacéuticas
do Servi¢o de Saude Comunitaria do Grupo
Hospitalar Concei¢do (GHC) em Porto
Alegre, relatam sua inovadora experiéncia,
descrevendo avangos em incorporagao e boa
estruturacdo da Assisténcia Farmacéutica em
Unidades de Satude do GHC ligadas a Atengao
Primaria a Satde local.

Desafios e processo de mudanc¢a na
Assisténcia Farmacéutica

Os desafios descritos por Janeth,
Ana Célia, Luciane e Elineide sdo muito
semelhantes aos enfrentados diariamente por
muitos outros profissionais no pais. Temas
como desabastecimento da rede local e
aumento da “judiciliza¢ao dos medicamentos”



sdo recorrentes na midia e na realidade da
Assisténcia Farmacéutica no Brasil.

No Brasil, ainda merecem destaque as
desigualdades sociais em acesso e utilizagao
de servigos de saude. Tais iniquidades podem
variar muito em fun¢ao de caracteristicas locais
e particulares de organizagao e gestdo local do
sistema de saude.

A Organizagao Mundial da Saude, em
2007, por reconhecer que os estados membros
da OMS tém necessidade de contar com
sistemas de saude mais equitativos, integradores
e justos, comprometeu-se em trabalhar no
sentido de reforcar a Atenc¢do Primadria a Saude.
No mesmo ano foi publicado o documento de
posicionamento da Organiza¢ao Panamericana
da Saude (OPAS) sobre a renovagdo da Atencao
Primaria a Satde nas Américas.

Os desafios da entrega dos Servigos
Farmacéuticos sob nova perspectiva

A Assisténcia Farmacéutica, como
definida no artigo 1° da Resolugdo No 338
do Conselho Nacional de Saidde, de 6 de
maio de 2004, que aprova a Politica Nacional
de Assisténcia Farmacéutica, trata o tema
como sendo “um conjunto de agodes voltadas a
promogdo, protecdo e recuperagdo da satide, tanto
individual como coletiva, tendo o medicamento
como insumo essencial e visando acesso e seu
uso racional”.

Recentemente, a OPAS/OMS vem
abordando o tema com maior profundidade,
sugerindo mudanga do enfoque de politicas que
se baseiam somente nos medicamentos para
uma nova perspectiva, em que os individuos,
suas familias e a comunidade sejam mais
importantes. Tal mudanga de visao justifica
ser o medicamento “um dos” elementos (niao o
unico) que contribuem com acesso equitativo
e uso responsavel. O processo de entrega dos
servicos farmacéuticos baseados na Atengio
Primaria a Satde na visao renovada sera objeto
de um Guia dos Servicos Farmacéuticos a ser
publicado pela OPAS/OMS em breve, sendo
também abordado em artigo de minha autoria
nesse numero tematico da Revista Tempus.

O processo de mudanga do foco do
uso de medicamentos e a implementa¢ao dos
servigos farmacéuticos também sera abordado
em outros cinco artigos originais. Joice Sabino
e Rita Cardoso apresentam estudo com perfil e
atitudes debalconistas de drogariasao dispensar
medicamentos sem prescricio médica. Tema
atual e relevante principalmente frente a
publicagao de duas recentes e importantes
Resolugées da Diretoria Colegiada da ANVISA
(RDC 44/2009 e RDC 44/2010).

Luciane Kopittke, Adriana Steffens
e Airton Tetelfom Stein apresentam estudo
transversal em que identificam eventos
adversos a medicamentos em pacientes idosos
atendidos em uma Unidade de Satide do Servico
de Satide Comunitaria do Grupo Hospitalar
Conceigdo de Porto Alegre. Refor¢cam a
importancia de agcoes de farmacovigildncia e do
monitoramento do tratamento farmacoldgico
para identificacdo de problemas relacionados
com o uso de medicamentos. A analise de
prescri¢ao racional em uma Unidade de Saude
de Goids também ¢ tema de artigo de Luciana
de Melo Borges.

Emilia Vitéria da Silva, farmacéutica
do Centro Brasileiro de Informagdo sobre
Medicamentos (CEBRIM) do Conselho
Federal de Farmacia (CFF) e Ludmilla Costa
de Araujo avaliam, em artigo original, a adesdo
a tratamento anti-hipertensivo em pacientes
atendidos em uma Unidade de Satide em Goias.
Emilia Silva ainda contribui com outro artigo,
em co-autoria com Lia Lusitana Cardozo de
Castro e Raquel Cymrot, em que apresenta
um modelo de avaliagdo de sitios da internet
que disponibilizam informac¢ao sobre sadde,
enfatizando o tema obesidade, por ser um dos
assuntos mais procurados na rede mundial de
computadores. Assim, ela espera contribuir
para que outros centros de informagdo de
medicamentos possam indicar sitios confiaveis
e uteis com linguagem dirigida ao paciente.

Espero assim que o numero tematico de
Assisténcia Farmacéutica da Revista Tempus
propicie reflexdes proficuas. Boa leitura!

Rafael Mota Pinheiro
Universidade de Brasilia (UnB)
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